
 

 

 

 

  

Met de introductie van de nieuwe serie VentusÊ HERO inverter lucht/water warmtepompen - HERO-8,     
HERO-15B en de HERO-25T hebben wij ons aanbod inverter warmtepompen in ®®n klap fors vergroot. 

En dit hebben we met een zeer goede reden gedaan!  

Wij zijn ervan overtuigd dat er in Nederland voor onze nieuwe serie inverter lucht/water warmtepompen 
uitstekende mogelijkheden liggen in zowel de nieuwbouw als renovatiemarkt. Het aanbod van de nieuwe   
HERO serie, bevat een complete range zeer effici±nt & stil werkende warmtepompen met capaciteiten 
van  2,5 t/m 30 kW. 

Voordelen: 

ƴ  Optimaal (SCOP) rendement voor verwarmen en koelen.  

ƴ  Inverter gestuurde compressor. 

ƴ  Zeer laag geluidsniveau.   

ƴ  Effici±nt en zeer energiezuinig. 

ƴ  Eenvoudige installatie. 

ƴ  Geschikt voor mono als bivalente systemen met o.a. een (bestaande) c.v. ketel.  

Van lucht naar warm water, een koud kunstje 
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Het All Electric concept  van INSTALLTEK voorziet in het volledig gasloos maken van nieuwbouw en bestaande woningen. 

Alles thuis op elektrisch, dat is all-electric living. Best een vreemde gedacht dat er straks helemaal geen gas meer nodig hebt als 

energiebron. Maar de realiteit is dat aardgas verwarming zijn langste tijd wel heeft gehad. Veel mensen zullen dus snel gaan 

overstappen naar een elektrische manier van verwarmen. In de meeste gevallen zal de keus vallen op de warmtepomp. Er staat 

dus heel veel te gebeuren nu overal wordt ingezien dat we moeten verduurzamen. Daarnaast mogen er in de nabije toekomst 

alleen nog maar BENG (Bijna Energie Neutraal Gebouw) woningen gebouwt worden. Maar ook aan de bestaande "woningen / 

gebouwen" zal in de toekomst iets moeten gebeuren. U kunt uiteraard blijven uitstellen tot er geen aardgas meer is of tot de over-

heid besluit de gaskraan dicht te draaien, maar wellicht is het beter om langzaam maar zeker nu tot actie ovet te gaan in uw wo-

ning. De mogelijkheden daartoe zijn veel groter dan U in eerste instantie zult denken. Dat is mooi, maar er komt toch wel wat bij 

kijken voordat je volledig electrisch kan wonen.  

ONZE MISSIE 

Gezamenlijk kunnen we de overgang maken naar 

een volledig duurzame energievoorziening waarin 

alle energie uit eindeloze, natuurlijke en schone 

bronnen komt zoals wind en zon.   

SAMEN ZETTEN WE DE AARDE OP NR 1  

INSTALLTEK

All-Electric living concept 

   Bron    Bron 

   Groene stroom    Zonne-warmte 

¶  Zonneboiler  
¶  Zonnepanelen  
¶  Kleinschalige windgenerator 
¶  Electriciteitsnet  

 

 

 Ruimteverwarming 
¶  Zonneboiler  
¶  Warmtepomp boiler  
¶  Zonnecollector met buffervat 
¶  Warmtepomp 
¶  Elektriche naverwarmer 
¶  Electrische boiler   

¶  Ventilatie convectoren  
¶  Warmtepomp lucht / water 
¶  Warmtepomp water / water  
¶  Vloerverwarming 
¶  Hout of palletkachel  

 

 Koken 

¶  Inductie  
¶  Keramisch 
¶  Halogeen  
¶  Elektrisch   
¶ 

 ¶  Verlichting LED  
¶  Wasdroger warmtepomp 
¶  Wasmachiene met hotfill 
¶  Afwassen met hotfill  
 
 

 Consumptief 

 ¶  Natuurlijk  
¶  Mechanische afzuiging 
¶ CO gestuurd of vraaggestuurd 
¶ Balansventilatie   
¶ WTW  
 

 Ventilatie 

 Tapwater: 
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VentusÊ HERO toepassingen.  
1: Vloerverwarming                                                                                                                                                          

Vloerverwarming (en de HERO warmtepomp) komt het best tot haar recht in goed geµsoleerde woningen. Met een lage tempera-

tuur, goed verdeeld over vloer (of wand / plafond), kan dan al worden volstaan om een ruimte aangenaam en comfortabel warm 

te houden.Vergeleken met radiatoren is vloerverwarming een traag systeem, in een warmtepomp installatie met vloerverwarming 

wordt normaliter dan ook geen nachtverlaging toegepast. Omdat er geen kritische opwarm- of afkoelfase is, wordt in de praktijk 

energie bespaard. Door de kamerthermostaat wordt het verschil tussen de tem-

peratuur van het verwarmend oppervlak en die van de betreffende ruimte klein 

gehouden. Hoe kleiner dit temperatuurverschil, hoe beter het zelfregelend effect 

tot zijn recht komt. Dit betekent dat het zelfregelend het beste tot zijn recht komt 

met een regeling (thermostaat) per ruimte. Elke thermostaat regelt van desbetref-

fende ruimte de kleppen van de vloerverwarming. Een oppervlakteverwarmings-

systeem, zoals vloerverwarming, werkt aanmerkelijk effici±nter en economischer 

immers er hoeft maar tot bijv. een aanvoertemperatuur van 35ÁC te worden ver-

warmt.  

Altijd het juiste vermogen beschikbaar. 
De  VentusÊ HERO warmtepomp garandeert u bij buitentemperaturen tussen de 35ÁC en -25ÁC u altijd een comfortabel binnen-

klimaat. Het nominale vermogen blijft altijd beschikbaar in alle weersomstandigheden.  

Bovendien kunnen alle HERO warmtepompen zich traploos tussen minimaal en maximaal vermogen aanpassen aan de vraag 

van het moment. Dit voorkomt een overschot (te veel warmte levering) aan warmte in de installatie. Daarnaast heeft de HERO 

een elektrisch back-up verwarmingselement van 3.0 kW, die bij extreme buiten temperaturen, lager dan (-15ÁC) in werking treed, 

zo bent u altijd verzekert van genoeg vermogen. Wij hebben bij de ontwikkeling van de nieuwe modellen rekening gehouden met 

het plug & play installatieconcept. Hierdoor worden de warmtepomp installaties een stuk eenvoudiger en goedkoper. U bespaart 

niet alleen geld en energie, maar geniet meer van het comfort.  

Zuiniger met energie  
2: Ventilatie convectoren                                                                                                                                                      

Traditionele radiatoren werken met een hoge aanvoertemperatuur (80ÁC) dat kost behoorlijk wat extra energie. Lage temperatuur-

verwarming daarentegen verwarmen goed geµsoleerde woningen gelijkmatiger, constanter en milieuvriendelijker dan de traditio-

nele radiatoren.Je bespaart +/- 30% aan energie en geniet meer van het comfort in de woning bij een lage temperatuur verwar-

ming dan bij een conventionele verwarming. Bij de lage temperatuur verwarming is de aanvoertemperatuur van het water dat naar 

de radiatoren en of wandverwarming gaat, maximaal 55ÁC graden. Daarom zijn de 

ventilatie convectoren een stuk milieuvriendelijker dan een traditionele  centrale 

verwarming en zorgen ze voor een gezondere lucht in de woning.   
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Hoe wordt er warmte uit lucht gehaald ?  

De compressor.  
Zorgt ervoor dat de druk & temperatuur van het gasvormige koelmiddel wordt verhoogt.    

Warm water wisselaar. 
Ook wel condensor genoemd. Door de warmtewisselaar stroomt het onder hoge druk & temperatuur gasvormige  

koelmiddel. Het koelmiddel geeft de warmte af aan het water.    

Elektronisch expansieventiel. 
Het vloeibare koelmiddel wordt door een zeer kleine vernauwing geperst. Door de drukverlaging wil het koelmiddel  

verdampen en neemt daarvoor de warmte op van de lucht warmtewisselaar.   

 Lucht warmtewisselaar. 
Ook wel verdamper genoemd laat het koelmiddel wat onder lage druk vloeibaar of half vloeibaar is, verdampen door 

het grote aluminium oppervlak van de verdamper. Het koelmiddel neemt hierbij warmte op en wordt gasvormig.  

Het principe van de werking van de warmtepomp.  
Na de compressie van het gas door de compressor neemt de druk & temperatuur van het koelgas toe.  

Het gas komt in de water warmtewisselaar terecht en omdat de temperatuur hoger is dan die van het water, zal het  

hete gas het water opwarmen. Hierdoor zal het koelgas afkoelen en gaat het nu door de thermostatisch expansie 

ventiel. Na het expansieventiel zal het van lage druk & lage temperatuur zijn. Op het moment dat deze vloeistof in de 

lucht warmtewisselaar komt wil de koelvloeistof zo snel mogelijk verdampen omdat de druk laag is.  

Hiervoor zal de koelvloeistof warmte onttrekken aan de lucht warmtewisselaar. Dit kan omdat een ventilator continue 

lucht door het rooster van de wisselaar blaast met hogere temperatuur dan de vloeistof.  

De koelvloeistof wordt nu koelgas met een hogere energetische waarde. De hele cyclus herhaalt zich omdat het 

koelgas nu weer wordt opgezogen en gecomprimeerd door de compressor. 

Zoals de naam doet vermoeden haalt een lucht-water warmtepomp zijn energie uit de omgevingslucht. Meestal wordt de energie 

uit de omgevingslucht met een buitengeplaatst toestel gewonnen. De warmtepomptechnologie is eigelijk gebaseerd op een zeer 

eenvoudig en bekend principe. In feite werkt de warmtepomp net zo als een koelkast maar dan omgekeerd en maakt gebruik van 

een refrigeration cyclus, waarin damp wordt samengeperst. De HERO warmtepompen nemen bij lage temperatuur warmte op 

(bron zijde) en geven die met een verhoogde temperatuur weer af (afgifte zijde). Dat gaat natuurlijk niet vanzelf, zodat er een  

andere vorm van arbeid aan te pas moet komen ( de compressor / op elektriciteit). De meest voorkomende soorten warmtepom-

pen werken door een vloeistof bij lage temperatuur te laten verdampen en de damp bij hoge temperatuur te laten condenseren.  

In het eerste geval moet het kookpunt dus worden verlaagd en/of in tweede geval worden verhoogd. Het kookpunt kan worden 

verhoogd door de druk te verhogen met een compressor (soort pomp), aan de andere kant kan het kookpunt weer worden ver-

laagd door de druk te laten zakken middels het vergroten van de ruimte voor het koudemiddel (via expansieventiel)                  

Hieronder: volgt een schema van de werking. 
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Waarom een inverter warmtepomp 

De VentusÊ Hero series zijn modulerende (inverter) buitenlucht / water warmtepompen, en momenteel het beste wat de markt te 

bieden heeft. De Hero series kunnen zich veelal traploos tussen een minimaal en maximaal vermogen aanpassen aan de vraag 

van het moment. Dit voorkomt een óoverschotô (te veel warmte levering) aan warmte in de installatie.  

Inverter compressor  Temp.    

Aan/uit compressor  

Gewenste Temperatuur     

Tijd    

In bovenstaande afbeelding ziet u duidelijk is dat verwarming van de temperatuur met de VentusÊ Inverter warmtepomp veel 

gelijkmatiger verloopt dan met een Start / stop systeem. Dit geeft meer comfort en pakt over een jaar gezien ook nog zuiniger uit. 

Een ander woord voor inverter warmtepomp is ómodulerende warmtepompô, een warmtepomp die moduleert tussen minimaal en 

maximaal vermogen. (Moduleren betekend aanpassen). 

Bij een vergelijking in Energy labels en SCOP (Seasonal Coefficient of Performance) het seizoensrendement van een warmte-

pomp zult u zien dat de modulerende warmtepompen het beste presteren.  

    Verwarmingsvermogen / Jaar  

Warmtepomp rendement = SCOP = 

    Elektriciteitsverbruik  / Jaar  

Bij de VentusÊ buitenlucht/water warmtepompen is een modulerende warmtepomp al langer gemeengoed, sterker het kan bijna 

niet anders. Onze verklaring hiervoor is simpel:  

De buiten lucht in Nederland varieert immers gedurende het jaar nogal in temperatuur, zeg maar van -15 ↔C tot + 30 ↔C. en het 

benodigde vermogen van de woninginstallatie wordt bepaalt door de buitentemperatuur. Wanneer de buitentemperatuur in de 

winter -10ÁC bereikt, zal de warmtepomp een aanvoer temperatuur van 35 ↔C moet kunnen leveren. Immers in de winter moet de 

warmtepomp de woning kunnen verwarmen. Als je dan ook bedenkt dat het vermogen van de machine meestal toeneemt na 

gelang de buitentemperatuur hoger wordt is het snel duidelijk dat er in het voor- en najaar veel te veel vermogen is.               

Daarom worden de VentusÊ warmtepompen bijna altijd modulerend uitgevoerd. 

Daarom een inverter warmtepomp 

Kenmerken: VentusÊ HERO serie  

DC inverter scroll compressor, met 20% hogere energie-
effici±ntie dan van een traditionele vaste frequentie com-
pressor, werkt rustig (met een minimaal * geluidsniveau 
van 40 dB (A) *Gemeten op 5 meter afstand. 

De Grundfos PM rotor pomp met PWM snelheidsregeling 
zorgt voor een betrouwbare werking het hele jaar door. 
Het stroomverbruik van deze pomp is 80% minder dan die 
van een traditionele waterpomp. 

Inverter Drive 

Met behulp van digitale signaalverwerking en de perma-
nent magnet synchronous motors PMSM methode, de 
power factor bereikt 95%, het werkspanning bereik is 
groter en de units te realiseren 1 Hz nauwkeurigheid. 

Borstelloze DC Fan Motor 

De borstelloze DC fan motor met een traploze variabele 
toerental regeling, kan een energiebesparing van meer de 
30% realiseren. 

Elektronisch Expansie Ventiel 

De elektronische klep verbetert de efficiency, bedrijfsze-
kerheid, en verlengt ook de levensduur van de warmte-
pomp . Deze hi-tech functie maakt de productie, installatie 
en onderhoud van onze producten veel eenvoudiger. 

De Garel CPP regeling met intelligente controle en detectie 

maken de warmtepompen een stuk gebruiksvriendelijker. 

Patent Warmte Wisselaar 

Het nieuwe ontwerp VentusÊ patent warmtewisselaar zijn 
een verbetering van de effici±ntie en betrouwbaarheid van 
de warmtepomp. 

Fin Type Warmte Wisselaar   

De corrosiewerende warmtewisselaar is gemaakt van 
aluminium lamellen en speciaal ontwikkeld tegen ijsafzet-
ting en makkelijk te reinigen,met een levensduur van meer 
dan 10 jaar. 



 

 

 

Energie besparing tot wel 30% ten opzichte van de start & stop warmtepompsystemen 

Door het gebruik van een modulerende compressor een borstelloze DC-ventilator en een 

PFC-besturingsmethode kunnen de VentusÊ HERO warmtepompen het vermogen zeer 

effici±nt regelen. Omdat er geen frequente start- & stopbewerkingen zijn, werken de units in 

een stabiele toestand met een hoog rendement. Het energieverbruik is 30% lager dan dat 

van een standaard start & stop warmtepomp. 

0,5ÁC graden precisie controle    

De VentusÊ HERO warmtepompen kunnen de frequentie van de compressor automatisch 

aanpassen naar de verwarming of koeling vraag. Wanneer de doeltemperatuur is bereikt, 

werkt de warmtepomp op een lagere frequentie met een temperatuur nauwkeurigheid van 

0,5ÁC graden. 

Snelle verwarming en koeltijd 

Bij een te groot verschil is tussen de werkelijke temperatuur en de ingestelde geprogram-

meerde temperatuur, kan de HERO warmtepomp op een hogere frequentie draaien om snel 

bij te verwarmen of te koelen om de temperatuur snel te verhogen of te verlagen. 

Intelligent ontdooien 

Traditionele ontdooimethode 

Traditionele ontdooimethode is met vaste ontdooitijd en starttemperatuur.  

Zodra de omgevingstemperatuur  -7ÁC graden bereikt of lager, dan zal een standaard   

warmtepomp beginnen met ontdooien. Met de traditionele methode is het eenvoudig om  

veel energie te verspillen als er geen ontdooiing is en tegelijkertijd de verwarmingsprestaties    

verminderen. 

Intelligente ontdooiingsmethode 

De intelligente ontdooiing van de HERO serie maakt gebruik van een druk verschuivende 

ontdooiing technologie om de exacte ontdooitijd te bepalen en de beginnende druk te bepa-

len volgens de werkelijke omgevingstemperatuur. Het bespaart energie en zorgt ervoor dat 

de warmtepomp op hoge effici±ntie werkt. 

Geen bevriezing  

Met het gebruik van de speciale vloeistofverdelertechnologie, in de verwarmingsmodus, zal 

de temperatuur van het koelmiddel in de onderste koperen buis van de luchtwisselaar niet 

afnemen, dit voorkomt bevriezing, en garandeert een goede afwatering. 

Y[!!w ±hhw  
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constante  temperatuur 

de compressor past de  
frequentie aan volgens de  
watertemperatuur. 
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verwarmen 

Te heet 

Te koud 

start 
standaard warmtepompen VentusÊ HERO inverter warmtepompen 

HERO SERIES 
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Druk  verschuiving 

Omgevingstemperatuur  

Ontdooiingstemperatuur  

- 15 - 7 0 7 



 

 

 

Jan Feb Mei Okt Jun Mrt Apr Sep Nov Dec Jul Aug 

1 

3 

5 

2 

4 

6 

7 

8 

Warmtevraag Warmtebronnen Zonnewinsten Som vd verliezen 

S
o
m
 
S
p
e
c
i
f
i
e
k
e
 
v
e
r
l
i
e
z
e
n
/
w
i
n
s
t
e
n
,
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

t
o
t
a
l
e
 
w
a
r
m
t
e
v
r
a
a
g
 
[
k
W
h
/
m

Įa
] 

0 

Bereken zelf het benodigde warmtepomp vermogen 

Er zijn altijd eenvoudige methodes om even snel aan de hand van het aantal m2 en m3 te bepalen hoe groot de capaciteit van de 

warmtepomp moet zijn. Echter is het juist selecteren van de capaciteit van de warmtepompinstallatie veel belangrijker dan bij een 

CV-ketel. Het is daarom uiterst belangrijk om een goede warmteverliesberekening (transmissieberekening) te laten maken. 

De reden hiervoor is dat een CV-ketel vaak gedimensioneerd wordt op basis van de tapwaterbehoefte, en omdat we dan te    

maken hebben met een direct gestookt toestel, is er een groot vermogen nodig om direct een behoorlijk aantal liters per minuut te 

verwarmen naar bijvoorbeeld 60ÁC. 

Een moderne eengezinswoning heeft bijvoorbeeld maar 9kW nodig voor de verwarming van de woning, toch hangt er vaak een 

22 kW ketel om ook aan de warmtapwaterbehoefte te voldoen. Een comfort warmwaterklasse CW4 met een capaciteit van 7,5 

liter van 60ÁC per minuut is tegenwoordig heel normaal. Een warmtepomp maakt gebruik van een opslagvat welke doorgaans    

24 uur per dag op temperatuur wordt gehouden, waardoor de benodigde capaciteit van de warmtepomp beperkt blijft. 

Een snelle manier om het vermogen van de benodigde warmtepomp te bepalen 
Om voor moderne woning snel een schatting te maken van het op te stellen warmtepompvermogen kunt u de onderstaande   

vuistregel gebruiken. Uiteraard moet voor de uitvoering deze uitkomst worden getoetst aan een warmteverliesberekening. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor woningen zonder WTW (gebalanceerde ventilatie met warmteterugwinning) moet een correctiefactor van 1,2 worden toege-

past. Wanneer de woning uitsluitend wordt verwarmd met een warmtepomp (monovalent), dient de bron te worden gedimensio-

neerd op minimaal 100% van het totaal benodigde vermogen. De (water /water) warmtepomp mag u voor de stabiliteit van het 

systeem op 80% van het benodigde vermogen selecteren. Echter een lucht/ water warmtepomp dient u wel op 100% van het  

benodigde vermogen te selecteren. Wanneer u naast de warmtepomp ook gebruik maakt van een CV-ketel voor de piek-

belastingen (bi-valent), dimensioneert u de warmtepomp op circa 40% tot 50% van het totaal benodigde vermogen. 

 Woningen gebouwd vanaf 2006 tot 2011 (EPC 0,8) 

 Verwarming Koeling (bij vloerkoeling) 

Vrijstaande woning  54 Watt / mĮ    20 Watt / mĮ   

Hoek woning  50 Watt / mĮ    20 Watt / mĮ   

Tussen woning  43 Watt / mĮ    20 Watt / mĮ   

Woningen gebouwd vanaf 1 januari 2011 (EPC 0,6) 

 Verwarming Koeling (bij vloerkoeling) 

Vrijstaande woning  50 Watt / mĮ    20 Watt / mĮ   

Hoek woning  46 Watt / mĮ    20 Watt / mĮ   

Tussen woning  39 Watt / mĮ    20 Watt / mĮ   



 

 

 

Wat is een transmissieberekening"?  

Wanneer het in de winter buiten -10C graden is dan wilt u toch dat het binnen aangenaam warm is. In de nieuwbouw zijn hiervoor 

eisen waaraan een pand moet voldoen. Om exact te weten wat er benodigd is aan verwarmingsvermogen, moet er een zoge-

naamde ótransmissieberekeningô gemaakt worden, ook wel bekend als warmteverliesberekening. 

Waar bestaat een warmteverlies berekening uit? 

Å Transmissieverliezen: Warmteverlies door de wanden, ramen, deuren, vloer en dak naar de aangrenzende vertrekken of buiten.  

Å Ventilatieverliezen: Warmteverlies als gevolg van de mechanische ventilatie en door kieren langs deuren en ramen. 

Å Opwarmtoeslag*: Extra toeslag wat nodig is om de woning binnen en bepaalde tijdsduur op te warmen vanuit nachtverlaging 

Let op: Beperk dit voor een warmtepompsysteem 

De opwarmtoeslag* is normaal gesproken van grote invloed op het totaal op te stellen vermogen. Bij een warmtepompinstallatie 

wordt geadviseerd om geen nachtverlaging toe te passen en de woning dus het gehele jaar op een constante temperatuur te  

houden. Het toepassen van nachtverlaging zou negatieve gevolgen hebben voor de capaciteit van de bron (piekbelasting) en een 

grotere verwarmingscapiciteit van de warmtepomp eisen. Bovendien wordt een warmtepomp vaak toegepast met laag tempera-

tuurverwarming (vloerverwarming), waarbij nachtverlaging niet aan te raden is. 

Let op: 

Er wordt vaak gesproken over een transmissie berekening wat volgens ons eigenlijk een verkeerde term is omdat dit slechts een 

onderdeel is van de totale warmteverliesberekening. 

Voor het maken van een warmteverliesberekening zijn de volgende ISSO publicaties uitgegeven: 

Å ISSO 51 ï Warmteverliesberekening voor woningen en woongebouwen 

Å ISSO 53 ï Warmteverliesberekening voor utiliteitsgebouwen 

Å ISSO 57 ï Warmteverliesberekening voor ruimten hoger dan 5 mtr 

Een EPC/ EPG berekening is geen transmissie berekening 

Een EPC/ EPG berekening voldoet niet aan de norm óTransmissie berekeningô. 

Een EPC/ EPG gaat over de energie prestatie waaraan een nieuw te bouwen woning aan moet voldoen. 

Nog geen Transmissie berekening?  

Als er nog geen Transmissie berekening is kunt u het vermogen tijdelijk bepalen aan de hand van kengetallen, deze kengetallen 

zijn naast diverse transmissie berekeningen gehouden en komen goed in de buurt van de te verwachten transmissie. 

Bereken zelf het benodigde warmtepomp vermogen 

Å Het vaststellen van het vloeroppervlak. 

Å De EPC eis.(Een nieuw te bouwen woning zal aan de EPC eis van 2017 moeten voldoen)  

Å De ventilatie.(De meeste woningen maken gebruik van mechanische ventilatie) 

Å De B¯ta factor.(De b¯ta-factor zegt hoeveel % van de transmissie gedekt wordt door de warmtepomp) 

Å Het stroomverbruik. 

Fig 1. Voorbeeldwoning 

Bereken zelf het warmtepompvermogen op basis van kengetal.  

Op de volgende paginaôs geven wij uitleg hoe u zelf het warmtepomp vermogen kunt berekenen op bais van kengetal.                

Wij gaan hierbij uit van een voorbeeld woning gebouwd in 2017.  

Meer weten? neem gerust contact met ons op  



 

 

 

U kunt u het vermogen tijdelijk bepalen aan de hand van onderstaande kengetallen, deze kengetallen zijn naast verschillende               

transmissie berekeningen gehouden en komen goed in de buurt van de te verwachten transmissie. 

Hoe bereken je zelf het benodigde warmtepomp vermogen? 
  1: Het vaststellen van het vloeroppervlak. 

  2: De EPC eis.(Een nieuw te bouwen woning zal aan de EPC eis (0,4) van 2017 moeten voldoen)  

  3: De ventilatie.(De meeste woningen maken gebruik van mechanische ventilatie) 

  4: De B¯ta factor.(De b¯ta-factor zegt hoeveel % van de transmissie gedekt wordt door de warmtepomp) 

  5: Het stroomverbruik. 

Fig 1. Plattegrond woning Fig 2. Beganegrond  Fig 3. 1ste Verdieping 

Zelf het benodigde warmtepomp berekenen op basis van kengetal 

Het vaststellen van het vloeroppervlak 

De gebruiksoppervlakte wordt bepaald volgens NEN 2580. De gebruiksoppervlakte,      

ook wel afgekort met ñGOò, is de bruikbare vloeroppervlakte, geschikt voor het beoogde     

gebruik. Dit is in feite het totale vloeroppervlak tussen de omsluitende wanden van de     

gebruiksfunctie minus de vaste obstakels van enige omvang: 

1: Draagmuren 

2: Schalmgat, vide, liftschacht als oppervlakte > 4 m2 

3: Vloeroppervlakte met een vrije hoogte kleiner dan 1,5 mtr (vloer onder trap meetellen) 

4: Een schuin dak valt dus het gedeelte binnen waar het geen 1,5 meter hoog meer is af. 

5: Een trapgat, liftschacht of vide, indien het oppervlakte daarvan groter is dan 4 m2 

6: Vrijstaande constructie, indien de horizontale doorsnede daarvan groter is dan 0,5 m2 

Bij de bepaling van de grenslijn, dient een nis of uitsparing en een incidenteel uitspringend 

bouwdeel te worden genegeerd, voor zover het grondvlak daarvan kleiner is dan 0,5 m2. 

Het GO vloeroppervlak van onze voorbeeld woning: 

begane grond: 170 mĮ  +  1e verdieping: 75 mĮ + zolder: 30 mĮ = totaal 275 mĮ  

Fig 4. GO oppervlak 

De EPC eis: 

Alle nieuw te bouwen woningen zullen aan de EPC eis van 2017 moeten voldoen, (0,4 of lager). 

Ventilatie: 

Er is gekozen voor mechanische ventilatie. 

De B¯ta factor: 

De b¯ta-factor zegt hoeveel % van de transmissie gedekt wordt door de warmtepomp 



 

 

 

De B¯ta factor: 

De b¯ta-factor zegt hoeveel % van de transmissie gedekt wordt door de warmtepomp. Bij een lucht/water warmtepomp wordt 

geadviseerd om de B¯ta factor 1 te laten, of wel 100% dekking. Bij erg grote installaties wordt soms gekozen voor een bivalent 

opstelling ketel/warmtepomp en dan kan er gewerkt worden met verschillende b¯ta-factoren. 

In de onderstaande tabel gaan we uit van 100% inzet: Betafactor 1  

We zien dat het kengetal per mĮ, voor onze voorbeeldwoning met mechanische ventilatie, 45 Watt per mĮ is. 

(EPC 2016-2018) (Beta factor 1) 

Het GO vloeroppervlak van de woning hebben we bepaald op 275 mĮ x kengetal 45 Watt = 11.000 Watt 

Of te wel 11 kW. We moeten dus een warmtepomp kiezen met een afgegeven vermogen van 11 kW. 

Het vermogen is dus op basis van het kengetal berekend. 

Let op: 

Het vermogen wat bepaald is, is het vermogen dat nodig is bij een buiten temperatuur van -10ÁC. Dan is de volle 11 kW nodig  

om de woning te verwarmen. De meeste lucht water warmtepompen worden getest bij een omgevingstemperatuur van +7 ÁC,    

en het daarbij behorende vermogen. 

Vraag dus altijd wat de lucht/water warmtepomp afgeeft bij een buitentemperatuur van -10ÁC. 

In ons voorbeeld moet de warmtepomp 11 kW aan verwarmingscapaciteit doen, bij een temperatuur van -10ÁC. en stel dat je 

kiest voor een lucht/water warmtepomp met de vermelding 12 kW, dan kan het zomaar zijn dat deze bij -10ÁC nog maar 8 kW 

doet. En dat is dus te weinig. 

Meer weten? Neem dan gerust contact met ons op.   

Het stroomverbruik berekenen. 

 Vermogen in Watt per mĮ gebruiksoppervlak (Richtgetal) 

 
Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

Bouwjaar 
woning 

 1965 t/m 1974 1975 t/m 1995 1995 t/m 1999 2000 t/m 2010 2011 t/m 2015 2016 t/m 2018 2018 t/m 2020 2021 

   2000 norm RC5 (dak) RC6 (dak) RC7 (dak) BENG norm  

BETA Factor  0,8 1 0,8 1 0,8 1 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 1 1 1 1 1 

met WTW   64 80 56 70 48 60 32 40 28 35 24 30 20 25 ! 

Mechanische ventilatie  95 72 90 64 80 56 70 40 50 36 45 32 40 20 25 ! 

COĮ gestuurde ventilatie   68  85 60 75 52 65 36 45 32 40 28 35 20 25 ! 

Als er nog geen Transmissie berekening is kunt u het vermogen tijdelijk bepalen aan de hand van bovenstaande kengetallen  

Å
Å
 

We hebben het vermogen bepaald op 11 kW , theoretisch gaat deze dus 1400 vollast uren draaien, het afgegeven vermogen voor 

verwarming is op jaar basis 11 kW x 1400 uur = 15400 kWh.  

(zie indicatie tabel op de volgende pagina), voor de theoreti-

sche draaiuren van de warmtepomp.  

Sanitair  
warm water  

Ventilatie  
convector  

Lage temperatuur  
radiator   

Vloer  
verwarming  

Warm water   
buffertank  

HERO inverter 
warmtepomp  

1 

1 

2 

2 

3 

3 

4 

4 

4 

5 

5 

6 

6 

https://installtek.nl/contact/neem-contact-met-ons-op


 

 

 

Warmtepomp indicatie tabel stroomverbruik 

Om het energie verbruik van een warmtepomp bij benadering te kunnen bepalen in een bepaald type huis of om een transmissie 

van een bepaald type woning bij benadering te kunnen bepalen is de óIndicatie Tabelô  een handig hulpmiddel. Over de jaren heen 

zijn gegevens verzameld van vele installaties hieruit is een tabel samengesteld met veel informatie. Het blijft echter een theoreti-

sche indicatie tabel, elke situatie is in feite uniek, u kunt hier dus geen rechten aan ontlenen, het geeft enkel een benadering van 

kengetallen. De kwaliteit van de bouw en het gedrag van de bewoners hebben invloed op de praktijk uitkomst. 

 Indicatie table Vollast draaiuren (VL/ uur) & Graad dagen stook (S-GD) voor een doorsnee woning per jaar -  bij juist afgestemd transmissie vermogen 

 D Bouwjaar 
woning   

 D Bouwjaar 
woning   

 D Bouwjaar 
woning   

 D Bouwjaar 
woning   

 D Bouwjaar 
woning   

 D Bouwjaar 
woning   

 D Bouwjaar 
woning 

 D Bouwjaar 
woning 

  Gem. jaar temp. 10,125ÁC 

  Gewenst 21,5ÁC        
ruimte temp. 

    1965          
t/m 1974 

    1975          
t/m 1995 

    1995          
t/m 1999 

    2000          
t/m 2010 

    2011          
t/m 2015 

    2016          
t/m 2018   

2018             
t/m 2020 

2021 

  Buiten temperatuur   
statistiek NL 

A        B     C                 E 2 000 norm RC5 (dak) RC6 (dak) RC7 (dak) BENG norm 

  Maand  
Gem.ÁC       
in NL F 

GD 
VL / 
uur 

S-GD 
17ÁC 

VL / 
uur 

S-GD 
16ÁC 

VL / 
uur 

S-GD 
15ÁC 

VL / 
uur 

S-GD 
14ÁC 

VL / 
uur 

S-GD 
13ÁC 

VL / 
uur 

S-GD 
12ÁC 

VL / 
uur 

S-GD 
11ÁC 

VL / 
uur 

  Januari   3,1 453 284 423 290 392 297 362 304 332 297 301 288 271 260 240 232 

  Februari   3,3 447 280 417 286 386 292 356 299 325 291 295 282 265 254 234 226 

  Maart   6,2 359 225 329 225 298 225 268 225 237 212 207 198 176 169 146 141 

  April   9,2 268 168 237 163 207 156 176 148 146 131 116 111 85 82 55 53 

  Mei 13,1 149 93 119 81 88 67 58 49 27 25 0 0 0 0 0 0 

  Juni 15,6 73 46 43 29 12 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  Juli 17,9 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  Augustus 17,5 15 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  September 14,5 106 67 76 52 46 35 15 13 0 0 0 0 0 0 0 0 

  Oktober 10,7 222 139 192 131 161 122 131 110 100 90 70 67 40 38 9 9 

  November   6,7 344 215 313 215 283 214 252 212 222 199 192 183 161 155 131 126 

  December   3,7 435 272 405 277 374 283 344 289 313 280 283 271 252 242 222 214 

 100% vraag 
BETA 1 

 2874 1801 2554 1749 2247 1700 1962 1649 1702 1525 1464 1400 1250 1200 1037 1001 

Vollast uren per jaar  & jaar dekking bij een bivalente inzet / BETA Factor 

      BETA 
Factor G 

Jaar       
dekking  H   VL  

uur 
 

VL  
uur 

 
VL  
uur 

 
VL  
uur 

 
VL  
uur 

 
VL    
uur 

 
VL 
uur 

 
VL  
uur 

0,9 98%  1960  1906  1851  1797  1660  1525  1307  1089 

0,8 97%  2182  2122  2061  2000  1849  1698  1455  1213 

0,7 95%  2443  2375  2307  2239  2069  1900  1629  1358 

0,6 94%  2820  2742  2663  2585  2388  2194  1880  1567 

0,5 92%  3312  3220  3128  3036  2805  2576  2208  1841 

0,4 91%  4095  3982  3868  3754  3468  3185  2731  2276 

0,3 88%  5279  5134  4987  4840  4472  4107  3521  2934 

( I )  Transmissie indicatie per woning bij 100% inzet & dekking Vermogen in Watt per m² gebruiksoppervlak (Richtgetal) 

  Met WTW     80  70  60  40  35  30  25 ! 

  Mechanische ventilatie   95  90  80  70  50  45  40  25 ! 

  COĮ gestuurde ventilatie     85  75  65  45  40  35  25 ! 

  Woning gebouwd in 
    1965           
t/m 1974 

    1975           
t/m 1995 

    1995          
t/m 1999 

    2000          
t/m 2010 

    2011           
t/m 2015 

    2016          
t/m 2018   

2018             
t/m 2020 

2021 

Voorbeeld woning van 100 m² met mechanische ventilatie:  
benodigde energie en het bijbehorende gasverbruik met HR ketel en kWh verbruik bij een 4,5 SCOP warmtepomp 

  kWh energie nodig         
per jaar J 

17100 kWh 15750 kWh 13600 kWh 11550 kWh 7625 kWh 6300 kWh 4800 kWh 2500 kWh 

  Mį gas verbruik per jaar         
K / L 

ú 1263 1943 ú 1163 1790 ú 1004 1545 ú 853 1313 ú 562 866 ú 465 716 ú 354 545 ú 185 284 

  kWh bij een warmtepomp       ú 513 2566 ú 338 1694 ú 280 1400 ú 213 1066 ú 111 555 

  Transmissie benadering 
kW  M 

 9,5  9,0  8,0  7,0  5,0  4,5  4,0  2,5 

 



 

 

 

Door het gebruiks oppervlak aan te passen, kunt u zelf een indicatie maken van uw woning 

A = Graaddagen: graaddagen is het verschil tussen de gemiddelde dag temperatuur buiten en 18ÁC.  Stel dat de gemiddelde 

etmaal buitentemperatuur vandaag 6ÁC was, dan zijn er vandaag 18 ï 6 = 12 graaddagen.                                                              

In deze tabel heeft elke maand 30,42 dagen (365:12).                                                                                                                                                                                   

B = Vollasturen: Vollast uren zijn het (omgerekende) aantal uren dat het toestel met volvermogen heeft gedraaid.                         

In deze tabel statisch bepaald op basis van land gemiddelden. Nog een voorbeeldje een modulerende warmtepomp met een 

maximaal vermogen van 6 kW welke 2 uur op 50% (3 kW) heeft gedraaid heeft dus 1 vollast uur gemaakt.                                                                             

C = Stook Graaddagen: Het woordje óstookô  is toegevoegd aan graaddagen. We gaan bij dit begrip niet uit van het verschil      

tussen 18ÁC en de gemiddelde etmaal buiten temperatuur maar het basis punt is een andere buiten temperatuur.                        

Er wordt eigenlijk gezegd dat er onder deze buitentemperatuur, in dit type woning, verwarmd moet worden. Van oorsprong was 

dus het idee dat er onder een buitentemperatuur van 18ÁC binnen gestookt moest worden. Door verbetering van isolatie en inter-

ne warmtelast door lampen, mensen, computers etc. kan er gesteld worden dat er pas gestookt hoeft te worden als de buitentem-

peratuur lager is,  bijvoorbeeld 17ÁC of nog lager. U ziet in de tabel dat hoe beter de isolatie van de woning is, hoe lager het uit-

gangspunt voor de Stook Graad Dagen is. 

D = Bouwjaar van de woning. Let op: in deze tabel zijn alle gegevens gebaseerd op het bouwjaar van de woning en de toen   

geldende bouw wetgeving en manier van bouwen. Als u woning tussentijds is gerenoveerd of verbeterd dient u een aannamen te 

doen van een jaartal wat het dichts bij de nieuwe situatie komt. 

E = Omgerekende vollast uren van het verwarmingstoestel (zelfde als B) vastgesteld uit statistieken en gemiddelden per maand 

en totaal per jaar bij een bepaald type woning. Uitgaande dat het vollastvermogen van het toestel precies gelijk is gekozen als de 

transmissie uitkomst van de woning. In Nederland is het transmissieverlies / transmissie vermogen  vastgesteld bij een buitentem-

peratuur van -10ÁC. Met andere woorden: Welk vermogen heeft de warmtepomp nodig om de woning bij een buitentemperatuur 

van -10ÁC nog op temperatuur te krijgen en te houden. 

F =  De gemiddelde Nederlandse buitentemperatuur per maand in ÁC vastgesteld uit statistieken en gegevens van het KNMI. 

G = Betafactor : In Nederland worden warmtepompen die gebruik maken van bodem energie vaak met een lager vermogen dan 

de transmissie ingezet. De ISSO adviseert dit ook (0,8). Stel dat de transmissie heeft uitgewezen dat een 10 kW warmtepomp 

nodig is en je zet een 8 kW warmtepomp in dan is de Betafactor 0,8  (80%) 

H = De jaardekking bij een bepaalde betafactor. Als voorbeeld: Als je een warmtepomp inzet met een betafactor 0,8 dan dekt 

deze 97% van de jaarbehoefte. De overige 3% van de jaarbehoefte wordt dan bijvoorbeeld door een elektrisch element gedekt 

wat veelal in een bodemwarmtepomp is ingebouwd. Omdat het vermogen om te verwarmen kleiner is zal het aantal vollast uren 

toenemen. Die treft u ook in deze tabel. Bij een woning van 2000 ï 2010 en een Betafactor van 0,8 worden dus 2000 vollast uren 

per jaar verwacht voor verwarming. 

I = Het indicatie richtgetal in Watt per mĮ GO bij een bepaald type woning en bepaald type ventilatie in de woning.                     

GO = Gebruiksoppervlak van de woning. U neemt het totaal vloeroppervlak van de woning en trekt daar de ruimte die minder dan 

1,5 meter hoog zijn af. Bij een schuin dak bijvoorbeeld.  Stel dat u een woning van 2000 ï 2010 heeft met mechanische ventilatie 

en de woning heeft een GO van 100 mĮ , u ziet dan een richtgetal van 70 watt per mĮ.  De te verwachten transmissie is dan       

100 mĮ x 70 Watt = 7000 Watt of wel 7 kW. Voor verwarming is een toestel nodig met een afgegeven vermogen van 7 kW. 

J = De te verwachten benodigde energie in kWh per jaar voor verwarming bij een bepaald type woning.                                      

Voorbeeld: Bij de woning van 2000-2010 van 100 mĮ hadden we gesteld (bij omschrijving I = / hier boven) dat het benodigd    

warmtepomp vermogen 7 kW bedraagt. Als we deze vermenigvuldigen met het aantal te verwachten vollasturen per jaar             

(in dit voorbeeld 1650 uur) Dan zou in dit type woning met deze afmeting: 1650 uur x 7 kW = 11.550 kWh nodig zijn. 

K = Wetende dat uit 1mį Gronings aardgas met een HR cv-ketel nuttig zoôn 8,8 kWh  beschikbaar komt, kun je dus het te ver-

wachten gasverbruik uitrekenen. Als er 11.550 kWh per jaar nodig is aan verwarming van de woning (verdergaand op J) dan heb 

je dus 11.550 : 8,8 = 1313,5 mį gas nodig per jaar. 

L = Als er per jaar (voorbeeld) 11.550 kWh afgegeven energie nodig is en je hebt een warmtepomp gekozen met een            

SPF / SCOP (jaar rendement) van bijvoorbeeld 4.5 dan zal het verbruik voor verwarming 11.550 : 4,5 = 2566 kWh zijn.  

K/L :  In deze tabel hebben we het jaarverbruik aan energie erbij geplaatst in euro, uitgaande van een gasprijs van ú 0,65 per mį 

en een elektra prijs van ú 0,20 per kWh. 

M = Indicatie transmissie van een bepaalde woning;  bij de woning van  2000-2010 met mechanische ventilatie zien we dat het 

kengetal 70 Watt per mĮ is (100% dekking) bij een woning van 100mĮ is de transmissie indicatie :                                                 

100 mĮ x 70 Watt = 7000 Watt ofwel 7 kW. 

Meer weten? Neem gerust contact met ons op.   

https://installtek.nl/contact/neem-contact-met-ons-op


 

 

 

ƴ  De nieuwe serie HERO-H8 inverter  lucht / water warmte 

     pompen zijn innovatief en uitgerust met technologisch  

     zeer hoogwaardige componenten.  

     Volop aangename warmte in de winter en een heerlijke koele  

     woning in de zomer, zonder dat dit extra energie kost.  

     De HERO warmtepomp is compact, gebruiksvriendelijk,  

     energiezuinig en een comfortabele allemansvriend.  

     De HERO-H8 warmtepomp  is zeer eenvoudig te plaatsen in  

     Uw bestaande woning of nieuwbouwhuis. 

-   Energiebesparing tot 30% t.o.v. een standaard warmtepomp 

-   Hoog rendement ErP energie A++ label   

-   Inzetbaar bij een buitentemperatuur van tot -25ÁC graden   

-   0,5ÁC graden precisie controle  

-   Snelle verwarming en koeltijd 

-   Intelligent ontdooiingsmethode   

-   Finned hydrofiele gecoate warmtewisselaar 

-   Tube in shell coil (warmtewisselaar) 

-   Elektronisch expansieventiel 

-   Condensatie verneveling 

-   Intelligente besturing voor optimaal rendement warmtepomp   

-   3.0 kW elektrische verwarmingselement 

-   Laag geluidsniveau 

Kenmerken  HERO -8 inverter  VentusÊ HERO-8    

Doorbraak in effici±ntie 

Deze innovatie is een verbeterd ontwerp, en heeft betrekking op de van de 
lamellen voorziene warmtewisselaar. De Hero serie gebruikt een gerolde  
koperen buis. 

    De Riffled copper tube verbetert de effici±ntie van de lucht 
 wisselaar aanzienlijk. 

Riffled Copper tube 

Å 

Louvered finns 

Lamellen 

Lamellen met een grotere luchtstroomverdeling            
verbeteren effectief de warmtewisselende effici±ntie 

Vinnen wisselaar & hydrofiele coating 

Tube in Shell wisselaar  

Het koelwater- en koudemiddelcircuit heeft een 
tegenstroomontwerp dat ervoor zorgt dat de onder-
koeling van de koelvloeistofuitlaatkoeling en de 
prestaties van het warmtepompsysteem verbetert. 

 

50 bar druktest  

ƴ 
ƴ Koudemiddel   

Koelwater   

Copper tube 
cross sectio 

De spiraalvormige koperen wisselaar vergroot 
het warmteoverdracht oppervlak 

Er zijn geen lassen in de 
waterwisselaar waardoor 
lekkage van het koude-
middel wordt voorkomen. 

Å 

Lasloze waterwisselaar  
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